
portS Job&

13h00 ARRIVÉE DU PUBLIC, CHANGEMENT VESTIAIRES

14H00 DÉBUT DES ACTIVITÉS SPORTIVES

16H00 TEMPS DE COLLATION

16H30 DÉBUT DU FORUM

18H00 FIN DE SPORT &JOB
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LIVRET D'ACCUEIL

PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

Sport 
de filet



Mini Tennis
Badminton

Tennis sous filet

 

Sport 
de balle



Basketball

Rugby
Spike Ball

Sport 
de précision



Laser Run
Tir à l'arc

Parcours Sport Santé

Prévoir une tenue de sport adaptée (survêtement et
chaussures)
Prévoir une gourde (eau en libre-service)
Accès aux vestiaires possibles avec consignes des affaires
personnelles

LES ACTIVITÉS PROPOSÉES

Sport&Job le 23 mai au Complexe Bougouin



RAPPELS DES OBJECTIFS :
Sport&Job c’est la mise en relation, grâce aux activités sportives, d’entreprises et

de jeunes accompagnés par l’association et ses partenaires.




Contact avec les
entreprises
Orientation
professionnelle
Trouver des
opportunités
Passer un moment
convivial 

Pour le public :



Répondre aux besoins
d'insertion  
Accompagnement hors
les murs
Repérage des
entreprises partenaires 
Passer un moment
convivial

Pour les prescripteurs :



Valorisation de
structures et de métiers
Répondre aux besoins
de recrutement
Rencontre de
professionnels 
Passer un moment
convivial



Pour les professionnels : 

SOCIO-SPORT
 LE SPORT COMME LEVIER d'INSERTION SOCIALE ET PROFESSIONNELLE
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ACCÈS

ADRESSE : 
10 rue Alphonse Guérin

 35200 RENNES

CONTACT :
Marion Jouffe 
(Chargé de mission insertion sociale et professionnelle)
Tél :  06.66.59.98.09
Mail : marion.jouffe@breizhinsertion.com

ACCUEIL

KAYAK

VELO

ACCUEIL
APPN

Activités 1
S&J

Activités 2
S&J

Activités 2
S&J

Activités 3
S&JACCUEIL 

SPORT & JOB

VESTIAIRES


